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PLUNGES R. ZEMAITIJOS KADETU GIMNAZI1JOS
VAIRUOTOJO SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJANR. 3

I SKYRIUS
BENDROJI DALIS

1. Plungés r. Zemaitijos kadety gimnazijoje (toliau — ,,jmoné*), jmonés kodas 191130983,
adresas: Draugystés 6B, Alsédziai, Plunges rajonas; Plungés r. Zemaitijos kadety gimnazijos
Alsédziy lopselio-darzelio skyriuje, adresas: Telsiy g. 10C, Alsédziai, Plungés r.; Plungés r.
Zemaitijos kadety Kuliy gimnazijos skyriuje, adresas: Ausros g. 24, Kuliai, Plungés r.; Plungés r.
Zemaitijos kadety Zemaiciy Kalvarijos gimnazijos skyriuje, adresas: Gluosniy al.1, Zemaiciy
Kalvarija, Plungés r. vairuotoju (toliau - vairuotojas) gali dirbti asmuo, nustatyta tvarka pasitikrings
sveikatg, turintis vairuotojo pazyméjima, suteikiantj teise vairuoti mokyklinj autobusg, isklauses
jvadinj darby saugos ir sveikatos ir darbo vietoje instruktavimus.

2. Vairuotojas privalo laikytis darbo tvarkos taisykliy, vykdyti gimnazijos darbuotojy
saugos ir sveikatos instrukcijy reikalavimus, darbo priemones naudoti pagal darbo priemoniy
dokumentuose nurodytus saugaus naudojimo reikalavimus.

3. Periodinis vairuotojo sveikatos tikrinimas atliekamas Sveikatos apsaugos ministerijos
nustatyta tvarka ir periodiskumu, o ziniy patikrinimas (periodinis instruktavimas) atliekamas ne
reciau kaip karta per 12 ménesiy.

4. Papildomas instruktavimas atliekamas patvirtinus naujg saugos ir sveikatos instrukcija
arba padarius pakeitimus esancioje, jsitikinus, kad jo zinios nepakankamos, pasikeitus darbo
saglygoms, turincioms jtakos saugai ir sveikatai, jvykus nelaimingam atsitikimui, susirgus profesine
liga ir Kitais atvejais, kai to reikalauja jvykj tirianti komisija.

5. Vairuotojas privalo laikytis nustatyto darbo ir poilsio rezimo.

6. Vairuotojas privalo nedirbti su techniskai netvarkingomis darbo priemonémis.

7. Atlikti tik paskirtg darba, neleisti dirbti pasaliniams asmenims.

8. Vairuotojas privalo informuoti gimnazijos direktoriy ar tkvedj, apie situacija darbo
vietose, darbo patalpose, kuri, jo jsitikinimu, gali keiti pavojy darbuotojy, mokiniy ar lankytojy
saugai ir sveikatai.

9. Vairuotojas, nukentéjes dél nelaimingo atsitikimo darbe, amios profesinés ligos, mates
jvykj arba jo pasekmes, privalo nedelsdamas apie tai pranesti gimnazijos direktoriui ar akvedziui,
jeigu jis pajégia tai padaryti.

10. Jvykus nelaimingam atsitikimui, batina nukentéjusiam suteikti pirmaja pagalba, o
prireikus iskviesti greitaja medicinos pagalba tel.: 112.

11. Vairuotojui, pazeidusiam sios instrukcijos reikalavimus, taikoma Lietuvos Respublikos
jstatymy nustatyta atsakomybé.



Il SKYRIUS
VAIRUOTOJAS PRIVALO

12. Zinoti ir tiksliai vykdyti keliy eismo taisykliy reikalavimus.

13. Mokeéti suteikti pirmaja medicinos pagalba sau ir kitiems nukentéjusiems nelaimingo
atsitikimo metu.

14. Pastebéjes gaisra vairuotojas nedelsdamas turi pranesti ugniagesiams pagalbos telefonu
112, iskviesti j gaisravietg gimnazijos administracijos darbuotojus, gesinti gaisro zidinj turimomis
gaisro gesinimo priemonémis.

15. Zinoti kaip jam elgtis kilus gaisrui, kur laikomos pirminés gaisro gesinimo priemonés,
mokéti praktiskai jas panaudoti gaisro gesinimui.

16. Zinoti, kad draudziama savavaliskai keisti arba $alinti mokykliniame autobuse jrengtus
apsaugos jtaisus.

17. Laikytis nustatyto darbo ir poilsio rezimo.

18. Informuoti gimnazijos direktoriy ir jo jgaliota asmenj apie situacijg darbo vietose ar
Kitose vietose, kuri, jo jsitikinimu, gali kelti pavojy darbuotojy saugai ir sveikatai.

19. Vykdyti gimnazijos direktoriaus ir jo jgalioty asmeny teisétus nurodymus.

111 SKYRIUS
VAIRUOTOJO TEISES

20. Reikalauti, kad gimnazijos direktorius ar jo jgaliotas asmuo uztikrinty saugy darba.

21. Nustatyta tvarka atsisakyti dirbti, jeigu yra pavojus sveikatai ar gyvybei, taip pat dirbti
tuos darbus, kurie nesulygti darbo sutartimi ir kuriuos saugiai atlikti neismokytas.

22. Nustatyta tvarka reikalauti, kad baty atlyginta zala, padaryta sveikatai dél nesaugiy
darbo salygy.

23. Nedirbti su techniskai netvarkinga transporto ir darbo priemonémis - apie tai informuoti
gimnazijos direktoriy ar jo jgaliota asmen;.

IV SKYRIUS
PAVOJINGI RIZIKOS VEIKSNIAI

24. Autojvykiai.

25. Apsinuodijimas is variklio isSmetamomis dujomis.
26. Terminiai ir cheminiai nudegimai.

27. Triuksmas ir vibracija.

V SKYRIUS
VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

28. Vairuotojas turi patikrinti automobilio techning bukle - apzitréti automobilj is iSorés ir
jsitikinti, ar nepazeistas kébulas, ar neteka alyva, degalai, ausinimo stabdziy ir amortizatoriy
skysciai ir gedimus pasalinti.

29. Nuvalyti automobilio numerius, stiklus, apsvietimo ir signalizacijos prietaisus, jsitikinti
—ar tvarkingi dury, variklio gaubto uzraktai.

30. Patikrinti ar yra ir jei reikia, pripilti iki normalaus lygio:
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30.1. alyvos j varikly;

30.2. ausinimo skyscio j radiatoriaus issiplétimo bakel;;

30.3. stabdziy skyscio ir sankabos hidrauliniy pavary maitinimo bakelius;

30.4. elektrolito j akumuliatoriy baterija;

30.5. degaly j baka.

31. Patikrinti:

31.1. ar sankabos, stabdzio pedaly laisvoji eiga atitinka automobilio instrukcijoje
nurodytaja;

31.2. ar veikia stovéjimo stabdziai;

31.3. koks vairaracio laisvumas;

31.4. koks oro slégis padangose, ar gerai pritvirtinti ratai;

31.5. ar jrankiy komplekte ko nors netriiksta, ar jrankiai tvarkingi;

31.6. ar automobilyje yra medicinos vaistinélé, gesintuvas, vilkimo lynas, saugos dirzai;

31.7. kaip veikia sildymas, kontroliniai matavimo prietaisai ziemos metu.

32. Vairuotojas turi susipazinti su uzduotimi, marsruto ypatybémis.

VI SKYRIUS
VEIKSMAI DARBO METU

33. Nuolat stebéti kontrolés matavimo prietaisus ir automobilio mechanizmy darba.

34. Nuo priekyje vaziuojancios transporto priemonés laikytis tokiu atstumu, kad
atsizvelgiant j gamtines salygas, kelio bikle ir vaziavimo greitj galima baty automobilj saugiai
sustabdyti.

35. Nedelsdamas sustoti, jei sultizo ar sugedo automobilis, taip pat esant kitiems gedimams,
kurie kelia grésme péscéiyjy saugumui ar paciam vairuotojui.

36. Automobilio variklis uzvedamas starteriu.

37. Draudziama uzvesti variklj tempiant automobilj kitu automobiliu.

38. Stovinciam autobuse ir varikliui dirbant vairuotojui miegoti draudziama.

39. Sugedus automobiliui kelyje, reikia pastatyti avarinj zenkla, pagal eismo taisykles.

40. Jei negresia pavojus esantiems automobilyje zmonéms vairuotojas pats pasalina
smulkius automobilio gedimus.

41. Esant rimtesniems gedimams, reikia vykti j artimiausig remonto dirbtuve ar grjzti j
garaza.

42. Uzdaroje patalpoje, jjungus variklj, galima dirbti ne ilgiau kaip 5 minutes. Kitaip galima
apsinuodyti ismetamosiomis dujomis.

43. Vairuotojui draudziama vairuoti autobusa neblaiviam arba apsvaigusiam nuo narkotikuy,
taip pat sergant ar pervargus.

44. Perduoti automobilj kitam asmeniui, jei pastarasis su savimi neturi vairuotojo
pazyméjimo, suteikiancio teise vairuoti sios kategorijos automobilj, taip pat, jei jo pavardé nejrasyta
] kelionés lapa.

45. Nukrypti nuo marsruto, kuris nurodytas kelionés lape.

46. Sildyti automobilj atvira ugnimi.



VIl SKYRIUS
VEIKSMAI AVARINIAIS ATVEJAIS

48. Jvykus avarijai, nedelsiant pranesti gimnazijos direktoriui ar tkvedziui.

49. 1ki tyrimo pradzios issaugoti vieta tokig, kokia ji buvo avarijos metu, jei tai nekelia
pavojaus zmoniy gyvybei.

50. Iskviesti keliy policija ir laukti jvykio vietoje iki jai atvykstant.

51. Jei batina, iskviesti gelbéjimo tarnybas pagalbos telefonu 112.

52. Suteikti pirmajg pagalba nukentéjusiems, jei nukentéjes asmuo gaivinamas, tai gaivinti
iki atvyks medicininé pagalba.

53. Jei nejmanoma iskviesti medicininés pagalbos, tai pasirapinti, kad nukentéjusiuosius j
artimiausia gydymo jstaiga nugabenty pakeliui vaziuojanti transporto priemoné.

54. Imtis priemoniy, kad atvaziuojan¢ios masinos pastebéty avarijos vieta.

55. Ivykus nelaimingam atsitikimui, reikia nedelsiant suteikti pirmaja medicinos pagalba
sau ar kKitiems nukentéjusiems ir pranesti apie jvykj gimnazijos direktoriui ar akvedziui.

56. Darbo metu susizeidus nors ir nelabai sunkiai, jvykio negalima nuslépti, apie jj reikia
pranesti gimnazijos direktoriui ar tikvedziui ar jo jgaliotam asmeniui.

57. Kilus gaisrui, reikia iskviesti ugniagesius pagalbos telefonu 112, informuoti gimnazijos
direktoriy ar jo jgaliota asmen; ir gesinti gaisro zidinj turimomis priemonémis.

58. Istikus nelaimingam atsitikimui pakeliui j darba arba is darbo, jis pats arba per kitus
asmenis privalo pranesti apie jvykj gimnazijos direktoriui ar tkvedziui ar jo jgaliotam asmeniui ir
nurodyti jvykio aplinkybes bei pasekmes.

VI SKYRIUS
DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

48. Autobusg palikti nustatytoje saugojimo vietoje.

49. I8jungti autobuso varikl;.

50. Uzdaryti masinos langus, liuka, nepalikti automobilyje uzvedimo rakteliy, dokumenty
ir asmeniniy daikty.

51. Uzdaryti autobuso duris, jjungti signalizacija.

52. Apie visus trikumus, pastebétus darbo metu pranesti gimnazijos direktoriui ar
akvedziui.






